meny pa AKS. 2019:

Uke 3: Uke 4: Uke 5:
Mandag: Pasta med saus Mandag: Tomatsuppe med egg og Mandag: Gulrotsuppe
makaroni

Tirsdag: Knekkebrgd med palegg Tirsdag: Frukt og yoghurt

Tirsdag: Cous-cous salat

Onsdag: Frukt og Yoghurt Onsdag: Taco-onsdag

Onsdag: Fiskekaker og potetmos

Torsdag: Korn med melk Torsdag: Korn med melk

Torsdag: Korn med melk

Fredag: Ta med egen matpakke Fredag: Ta med egen matpakke

Fredag: Ta med egen matpakke




meny pa AKS. 2019:

Uke 6:
Mandag: Indisk linsegryte

Tirsdag: Fiskepinner i wraps
Onsdag: Knekkebrgd med palegg
Torsdag: Korn med melk

Fredag: Ta med egen matpakke

Uke 7:

Mandag: Cous-Cous-salat

Tirsdag: Tomatsuppe med egg og
macaroni

Onsdag: Knekkebrgd med palegg

Torsdag: Korn med melk

Fredag: Ta med egen matpakke

Uke 8 (vinterferie):
Mandag: Egen matpakke

Tirsdag: Egen matpakke
Onsdag: Egen matpakke
Torsdag Egen matpakke
Fredag: Egen matpakke




